
 
 
 

 
 

 
 
Pfadiheim Haselhaus 
Wissenswertes zur Energienutzung 
 
 

Elektrische Energie 
Das Haselhaus ist nicht ans öffentliche Stromnetz angeschlossen. 20 Photovoltaik-Module auf dem Dach 
produzieren den eigenen Strom. Diese Panels erzeugen nur tagsüber Strom; bei Schönwetter und im 
Sommer mehr, bei Nebel und im Winter weniger, wenn Schnee oder Eis auf den Modulen liegt, gar 
keinen. Die Energie wird in einer Batterie gespeichert, die so gross ist, dass im Haus normalerweise 
genug Strom zur Verfügung steht und sich die Batterie rechtzeitig wieder aufladen kann. Dennoch ist die 
Energie begrenzt und ihre Nutzung will gut überlegt sein. Anders als zuhause gilt es ein paar Dinge zu 
berücksichtigen. 
 
Tipps zum Strom sparen: 

- Info-Panel im Aufenthaltsraum ablesen: Es ist jederzeit ersichtlich, wieviel Strom produziert und 
verbraucht wird. Daraus lässt sich abschätzen, wie lange der Strom noch reicht. 

- Strom tagsüber bei Sonnenschein konsumieren (wenn im Überfluss produziert wird) 
- Wetterbericht beachten: Wenn es absehbar ist, dass am nächsten Tag keine Sonne scheint, 

möglichst auf Stromverbrauch verzichten. 
 
Die grössten Stromverbraucher sind Wasserdruckverstärker, Geschirrspüler und Kühlschrank. 

- Duschen: Besser am Morgen als am Abend und besser miteinander/kurz nacheinander als einzeln. 
- Geschirrspüler: Besser am Morgen oder Mittag laufenlassen und nicht am Abend. Bei Nicht-

Gebrauch ganz ausschalten. 
- Kühlschrank: Keine warmen Lebensmittel/Getränke reinstellen. Kühlschranktüre möglichst wenig 

öffnen/schliessen. In der kalten Jahreszeit den Kühlschrank gar nicht in Betrieb nehmen und 
stattdessen die Lebensmittel vor dem Haus oder im Keller kühlen. 

 
Für eigene elektrische Geräte findest Du im ganzen Haus nur zwei 230V-Steckdosen (je eine in Küche 
und Aufenthaltsraum). Manche Küchengeräte (wie z.B. Raclette-Öfeli) sowie Beamer sind grosse Strom-
fresser und sollten – wenn überhaupt – sparsam verwendet werden. Elektrische Kleingeräte wie Mobil-
telefone etc. können an den USB-Anschlüssen (Typ A und C) in den Schlafzimmern geladen werden. 
 
Elektrisches Licht: Unsere LED-Leuchten brauchen zwar nicht so viel Energie, trotzdem gilt: Löschen 
wenn nicht gebraucht. In einigen Räumen sorgen Bewegungsmelder dafür, dass das Licht selbständig 
ausgeht. Achtung: Das Dimmen der Leuchten in den Aufenthaltsräumen führt nicht zu weniger Strom-
verbrauch.  
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In der Küche lässt sich der Gasherd nur einschalten, wenn der Ventilator vom Abzug läuft (Brandschutz). 
Man kann diesen aber auf eine tiefe Stufe stellen, um Strom zu sparen. 
 
Neben der Eingangstüre im UG ist der Hauptschalter. Mit diesem werden die meisten Stromverbraucher 
vom Netz getrennt. Haustechnik, Küche (Licht, Abzug, Geschirrspüler, Kühlschrank) und Steckdosen 
funktionieren unabhängig vom Hauptschalter. 
 
Wenn die Batterie unter 30% absinkt, werden automatisch bestimmte Verbraucher vom Strom getrennt 
und das Licht wird reduziert. Wenn das Niveau weiter sinkt, schaltet sich automatisch das Notstrom-
Aggregat an. Dieses verursacht relativ viel Lärm. 
 

Wasser und Abwasser 
Das Haselhaus ist an die Wasserversorgung der Gemeinde Biberstein angeschlossen. Leider durfte aber 
keine Abwasserleitung erstellt werden, deshalb müssen wir das Brauchwasser in einem grossen Tank 
sammeln und diesen regelmässig leeren lassen. 
 
Das Warmwasser wird von 4 Solarkollektor-Modulen auf dem Dach erzeugt. Im Haus befindet sich ein 
Wasser-Speicher, der wie eine riesige Thermosflasche das ganze Jahr durch heisses Wasser enthält. So 
kann man auch bei schlechtem Wetter Abwaschen und Duschen. Auch für die Bodenheizung wird 
dieses Warmwasser genutzt. 
 
Der Speicher wird im Frühling/Sommer stärker erwärmt als im Herbst/Winter. Damit für alle Mieter im 
Jahr genügend Warmwasser vorhanden ist und weil wir nicht jede Woche den Abwassertank leeren wol-
len, muss mit dem Wasser sparsam umgegangen werden. Wasser zu sparen bedeutet auch Strom zu 
sparen, denn der Wasserdruckverstärker braucht viel Energie. 
 
Tipps: 

- Duschen: Jeweils nur kurz. Während dem Einseifen/Shamponieren kein Wasser laufenlassen 
- Abwaschen: Nicht unter fliessend Wasser, sondern Becken füllen (oder Geschirrspüler benutzen) 

 
Ideal wäre, wenn ihr pro Person und Tag nicht mehr als 60 Liter Wasser verbraucht (Schweizer Durch-
schnitt: 160 Liter). Wenn der Abwassertank voll ist, wird die Frischwasserzufuhr zum Haus automatisch 
unterbrochen. 
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Informationen für technisch Interessierte 
Technische Daten Strom: 

- 20 Photovoltaik-Module «Megasol» mit je 1.95m2 Fläche (= 39m2 Fläche), Wirkungsgrad 22.55% 
- max. Leistung ca. 8.8 kWp pro Stunde 
- Akku-Kapazität: 50 kWh (d.h. theoretisch in 6h aufgeladen) 
- Das Haus verbraucht im Leerlauf ca. 210 W pro Stunde (rund 5 kW pro Tag). 
- Wenn die Bodenheizung eingeschaltet ist, wächst der Verbrauch auf bis zu 600 W pro Stunde 

(14 kW pro Tag). 
- Der Akku reicht also, um die Grundlast während 31/2 bis 10 Tagen abzudecken. 
- Der laufende Verbrauch kann auf dem Display im Aufenthaltsraum abgelesen werden. 
- Unter der Aussentreppe steht ein Gasgenerator als Notstrom-Aggregat bereit. 
- Geplant: SmartFlower als Ergänzung im Winter, max. Leistung ca. 2.5 kWp pro Stunde 

 
Technische Daten Wasser: 

- 4 Solarkollektoren «Winkler VarioSol» à 5.13m x 1.53m (= 7.87 m2 Fläche), Neigung 45° 
- Nutzbare Absorberfläche: 28.3 m2 
- max. Leistung ca. 19 kWp pro Stunde 
- Kapazität Jenni-Speicher: 11'120 L 
- Geschätzter Wasserverbrauch pro Person und Tag: 60 L 
- Kapazität Brauchwassertank: 18'000 L (=ca. 300 Personennächte) 

 
Haustechnik: 

- Ein grosser Stromverbraucher ist der Wasserdruckverstärker. Dieses Gerät sorgt dafür, dass der 
Wasserdruck im ganzen Haus genügend hoch ist. Ohne dieses Gerät würde der Geschirrspüler 
nicht funktionieren und im Obergeschoss käme nur ein Rinnsal aus den Duschbrausen. 
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